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Цель программы: Создание условий для развития мотивации детей на творчество 

через увлечение кройкой и шитьем, посредством моделирования, конструирования и 

технологии 

изготовления одежды. 

 

Задачи программы. 

 

Личностные:  

- уметь активно включаться в общение и взаимодействие со сверстниками на 

принципах уважения и доброжелательности, взаимопомощи и сопереживания, 

проявление положительных качеств личности и управление своими эмоциями; 

-уметь проявлять дисциплинированность, трудолюбие и упорство в достижении целей; 

- уметь проявлять положительные качества личности и управлять своими эмоциями.  

Предметные: 

- уметь владеть различными видами декоративно-прикладного творчества; 

- знать  правила организации рабочего места и техники безопасности при работе с 

различными материалами и инструментами; 

Метапредметные:  

- уметь  соотносить свои действия с планируемыми результатами, оценивать 

правильность выполнения поставленной  задачи; 

- уметь развивать фантазию, память, внимание, воображение; 

- уметь  доносить свою позицию до других. 

 

 

                                          Планируемые результаты 

 

 
Личностные(у обучающихся будет/будут):  

- умение активно включаться в общение и взаимодействие со сверстниками на 

принципах уважения и доброжелательности, взаимопомощи и сопереживания, 

проявление положительных качеств личности и управление своими эмоциями; 

-умение проявлять дисциплинированность, трудолюбие и упорство в достижении 

целей; 

- умение проявлять положительные качества личности и управлять своими эмоциями.  

Предметные. (у обучающихся будет/будут): 

- умение владеть различными видами декоративно-прикладного творчества; 



- знания  правил организации рабочего места и техники безопасности при работе с 

различными материалами и инструментами; 

Метапредметные(у обучающихся будет/будут):  

- умение  соотносить свои действия с планируемыми результатами, оценивать 

правильность выполнения поставленной  задачи; 

- умение развивать фантазию, память, внимание, воображение; 

- умение  доносить свою позицию до других. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 

№ Дата занятия  Наименование 

раздела, темы   

Ко

л-

во 

час

ов  

Содержание деятельности  Форма аттестации контроля  

 По 

плану  

По 

факт

у  

Теоретическ

ая часть 

занятия  

Практическая часть  

занятия  

1 07. 09  

Вводное 
занятие 

2 Видение в 

группу и 

техника 

безопасност

и в кабинете 

 Наблюдение  

   Изготовление 

изделий из 

соленого теста. 

32   Тестрование 

2 09.09  

Первый рецепт 

соленого теста 

2 Структура 

пропорции и 

ингредиенты 

рецепта 

Замес 1 рецепта солёного 

теста 

 

3 14.09  Второй рецепт 

соленного 

теста 

2 Ингредиент

ы и 

пропорции 

Замес 2 рецепта солёного 

теста 

 

4 16.09  
Третий рецепт 

Соленого теста 

2 Структура и 

пропорции 

рецепта 

Замес 3 рецепта солёного 

теста 

 

5 21.09 

 

 Сувенирные 
розочки 

2 Розочки как 

сувенир 

Поэтапное выполнение 

работы 

 

 23.09  Сувенирный 
клоун 

4    

6 26.09 

 

 Лепка 

сувенирного 

клоуна 

2 Сувенир в 

интерьере 

как 

Лепка клоуна  



украшение 

7 30.09  
Окраска клоуна 

2 Фантазия в 

цвете 

Окрашивание   

   Подсвечник в 

виде кота 

6    

8 05.10  

Замес теста 2 

Подсвечник 

красивый 

элемент в 

интерьере 

Замес теста и лепка 

подсвечника 

 

9 07.10  Лепка 
подсвечника 2 

 Лепка подсвечника   

10 12.10  

Окраска  2 

Использован

ие гуаши в 

окрашивание 

  

 14.10 

 

 Объемная 

картина «Дары 

осени» 14 

   

11 19.10  Выбор 

композиций и 

фурнитуры 

2 Дары осени 

прекрасны  

Выбор композиций и 

фурнитуры 

 

12 21.10  
Подготовка 
основы 

2 

Научить 

выбрать 

основу  

Выбор основы и 

подготовка к работе 

 

13 26.10  Лепка фруктов 2 Научить 

правильно 

лепить 

фрукты 

Лепка фруктов  

14 28.10  Лепка фруктов 2  Лепка фруктов  

15 02.11  Лепка корзины 2  Работа над картиной  

16 04.11  
Сборка 
композиций 

2 
Научить к 

сборке 

композиции 

Сборка композиции   



17 09.11  Итоговое 
занятие 

2 Подведение 

итогов 

Подготовка выставки Выставка самостоятельная работа 

 11.11  Изделия из 

бросовых 

материалов 38 

   

18 16.11 

 

 

Сбор бросового 

материала 2 

Научить к 

выбору 

материала 

  

19 18.11  

Подсвечник из 

дисков 

2 Старые 

диски 

бросовый 

материал 

Выполнение подсвечника  

   Карандашница 
из газет 

8    

20 23.11  Выбор основы 

и составление 

макета 

2 Важный 

элемент 

ученика 

Составление макета  

21 25.11  
Изготовление 
цветов 

2 Украшение 

карандашни

цы 

Изготовление цветов  

22 30.11  Подготовка 
основы 

2  Подготовка основы  

23 02.12  Декорирование 2 Цветочный 

декор 

Декор  Тесты 

   Ваза своими 

руками  

10    

24 07.12  

Выбор основы 

и  смех 

2 От выбора 

материала 

зависит 

многое 

Выбор основы и 

подготовка к работе 

 

25 09.12  Выбор 
материала и 
декора 

2 Материал и 

декор 

Выбор материала и декора  



основная 

часть   

26 14.12  Подготовка 
материалов 

2  Подготовка материала  

27 16.12  Подготовка 
основы 

2  Подготовка основы  

28 19.12  

Декорирование 

2 Научить 

правильно 

выбрать 

декор и 

приклеить  

Декорирование Опрос  

29 21.12  Банты и цветы 

из 

полиэтиленовы

х 

пакетов 

2 Полиэтилен 

можно 

использовать 

по разному 

Выполнение бантов и 

цветов 

 

30 23.12  Юбка из 

полиэтиленовы

х 

пакетов 

2 Поясное 

изделие  

Изготовление юбки  

31   Топ 2 Топ элемент 

гардероба 

Выполнение топа  

32 26.12  Платья из 

полиэтиленовы

х 

пакетов выбор 

материала 

2 Развить 

фантазию  

Придумать фасон и 

работать над ним 

 

33 11.01  Платье из 
полиэтиленовы
х пакетов 

2  Работа над изделием  

34 13.01  
Декорирование 

2 Декор в виде 

пояса 

Изготовление пояса  

35 16..01  Декорирование 2 Декор как  выполнить цветы из  



платье элемент 

вечернего 

платья 

салфеток 

36 18.01  Выставка 

изделий из 

Бросовых 

материалов и 

модный показ 

 

2 Научить 

грациозной 

походке 

Модный показ изделии из 

бросового материала 

Выставка  тестирование  

   Лоскутная 
техника 

72   Опрос  

37 20.01  

Материаловеде
ние. 

2 Виды тканей 

и их 

структуры 

  

38 25.01  Виды ручных 
швов. 

2 Терминолог

ия ручных 

работ 

  

39 27.01  Сметочный 
шов. 

2 Роль шва  

при 

изготовлени

и изделия  

Выполнение шва  

40 01.02  

Подшивочный 

ручной шов. 

2 Где 

используют 

этот шов 

Выполнение шва  

41 03.02  Фигурный шов 

«козлик». 

2 Шов 

«козлик» в 

места 

оверлока 

Выполнения шва  

42 08.02  
Имитация 

машинного 

шва. 

2 При каким 

случае 

можно 

использовать 

Выполнения шва  



шов 

43 10.02  Виды 

машинных 

швов. 

2 Швейная 

машина и её 

заправка 

  

44 17.02  

Стачной шов. 

2 Терминолог

ия 

машинных 

швов 

Выполнение работы за 

машинкой 

 

45 22.02  

Бельевой шов. 

2 Научить 

работать по 

наглядному 

материалу 

Выполнение бельевого 

шва 

 

46 24.02  
Двойной 

бельевой шов. 

2 Где можно 

использовать 

этот шов 

Работа в ручную и за 

машинкой 

 

47 27.02  Окантовочный 
шов. 

2 Окантовочн

ый шов как 

декор 

изделия  

Выполнения шва  

48 01.03  

Машинный 

шов в 

подгибку. 

2 Шов в 

подгибку с 

открытым и 

с закрытым 

срезом 

Выполнить работу 

самостоятельно 

 

49 03.03  «Зигзаг». 2 Зигзаг 

функция в 

прямострочн

ой машине 

Выполнение шва по краям 

изделия 

 

50 10.03  Экскурсия  2 Привить 

любовь к 

природе 

 Наблюдение  

   Полотно из 14    



лоскутков 

51 15.03  Раскрой 
лоскутков 

2 Научить 

выбрать 

цветовую 

гамму 

Раскрой лоскутков  

52 17.03  Раскрой 
лоскутков 

2  Раскрой лоскутков  

53 22.03  Сметывание 2  Смётывание изделия  

54 24.03  Стачивание на 

машинке 

2  Стачивание   

55 29.03  Оформление 
краев 

2 Терминолог

ия: кант, 

тесьма, 

лента 

Выполнение ручных 

работ по окантовке 

 

56 31.03  Оформление 
краев 

2  Выполнение машинных 

работ по оформлению 

изделия 

 

57 05.04  Декорирование 
полотна 

2 Роль декора 

в изделии 

Декорирование  

   Сидушка из 

лоскутков 

12    

58 07.04  

Раскрой 
лоскутков 

2 Сидушка как 

элемент 

интерьера 

Раскрой деталей сидушки  

59 12.04  Сметывание 2  Смётывание деталей  

60 14.04  Стачивание на 

машинке 

2  Стачивание деталей 

сидушки 

 

61 19.04  
Стачивание  

2  Стачивание деталей 

сидушки 

 

62 21.04  

Набивка 

2 Какие 

наполнители 

бывают и 

Набивка   



какие лучше  

63 26.04  Декорирование 2  Окончательная работа над 

изделием 

Наблюдение  

   Сумка из 
лоскутков 

16    

64 28.04  

Раскрой сумки 

2 Сумка как 

элемент 

женского 

гардероба 

Раскрой сумки  

65 03.05  Сметывание 
сумки 

2  Смётывание изделия  

66 05.05  Стачивание 
сумки 

2  Стачивание   

67 10.05  Обработка 
краев 

2 Оверлок и 

зигзак 

сохраняет от 

осыпания 

ткани 

Работа над изделием   

68 12.05  Кройка 

подклады и 

ручки 

2  

Раскройка подклады и 

ручки 

 

69 15.05  Сметывание 

подклады и 

ручки 

2  Сметывание деталей  

70 17.05  Сметывание 

подклады и 

ручки 

2  Смётывание   

71 19.05  Стачивание и 
ВТО 

2  Стачивание изделия  

72 24.05  Итоговое 
занятие 

2 Подведение 

итогов 

Показательное 

выступление 

Выставка итоговое аттестация  

   Итого: 14

4 

   



 

 


