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Цель программы: развитие мышления младшего школьника во всех его проявлениях 

- от нагляднообразного мышления до комбинаторного, тактического и творческого. 

 

 

Задачи. 

Предметные:  
-познакомить с историей шахмат; 

-дать обучающимся теоретические знания по шахматной игре и рассказать о правилах 

проведения соревнований и правилах турнирного поведения. 

Воспитательные: 
-привить любовь и интерес к шахматам и учению в целом; 

-научить анализировать свои и чужие ошибки, учиться на них, выбирать из множества 

решений единственно правильное, планировать свою деятельность и работать 

самостоятельно; 

-научить уважать соперника,  

Развивающие: 
-развить логическое мышление, память, внимание, усидчивость и другие положительные 

качества личности; 

-ввести в мир логической красоты и образного мышления, расширить представления об 

окружающем мире. 

  

 

Планируемые  результаты. 

 

Предметные(у обучающихся будет/будут):  

-знания об  истории шахмат; 

-теоретические знания по шахматной игре и  о правилах проведения соревнований и правилах 

турнирного поведения. 

Воспитательные(у обучающихся будет/будут): 

-привита  любовь и интерес к шахматам и учению в целом; 

-умение анализировать свои и чужие ошибки, учиться на них, выбирать из множества 

решений единственно правильное, планировать свою деятельность и работать 

самостоятельно; 

-уважение к  сопернику.  

Развивающие(у обучающихся будет/будут): 

-развито  логическое мышление, память, внимание, усидчивость и другие положительные 

качества личности; 

-умение вести в мир логическую  красоту и образное  мышление; 

-расширено  представление об окружающем мире. 

 



 

Календарно-тематический план на 2024-2025 учебный год 

 

№ 

Дата занятия 

Наименование раздела, темы. 

Кол. 

часов 

 

Содержание деятельности 
Форма 

аттестации/контроля 
По плану По факту 

Теоритическая 

часть занятия 

Практическая 

часть занятия  

1  

  

Вводное занятие 2 

Беседа с 

родителями и 

обучающимися, 

комплектация 

группы по 

возрастам 

Знакомство с 

инвентарем 
 Опрос 

 

  

Шахматы – спорт, наука, искусство.  

 

2 

 

   

2  

  

История и легенды о возникновения шахмат 2 

Рассказ 

возникновения 

шахмат 

  

 

  

Знакомство с доской и шахматными фигурами  26    

3  

  

Шахматная доска: вертикали, 

горизонтали и диагонали,  обозначения полей. 

 

 

 

2 

Основы доски 
Изучение 

материала 

Текущий контроль. 

 Опрос 

4  

  

Начальная расстановка фигур 2 
Обучение 

построению  

Построение 

фигур 
 



5  

  

Знакомство с шахматной фигурой. Ладья 2 
Передвижение и 

взятие ладьи 

Передвижение 

фигуры 
 

6  

  
Знакомство с шахматной фигурой. 

  Слон. 
2 

Передвижение и 

взятие слона Передвижение 

фигуры 
 

7  

  

Знакомство с шахматной фигурой. 

Ферзь 
2 

Передвижение и 

взятие Ферзя Передвижение 

фигуры 
 

8  
  

Ферзь против ладьи и слона 2 
Взаимодействие 

фигур 
Передвижение 

фигуры 
Тестирование.зачет 

9  

  

Знакомство с шахматной фигурой. 

Конь 
2 

Передвижение и 

взятие коня Передвижение 

фигуры 
 

10  
  

Знакомство с пешкой 2 
Передвижение и 

взятие пешки 

Работа на 

доске 

Тестирование.зачет 

11  

  

Поля под ударом 2 

Горизонтали и 

вертикали 

находящиеся под 

ударом 

вражеских фигур 

Работа на 

доске 

Тестирование.зачет 

12  
  

Взятие на проходе 2 

В каких случаях 

пешка берет на 

проходе 

практика 

Тестирование.зачет 

13  
  

Пешка в игре 2 

Преимущества и 

недостатки 

пешки в игре 

Показательная 

партия 

Тестирование.зачет 

14  
  

Пешка против ферзя, ладьи, слона 2 
Игра пешки на 

блокирование 

Практика на 

доске 

Тестирование.зачет 

15  
  

Знакомство с шахматной фигурой. 

Король 
2 

Преимущества и 

недостатки 

короля 

Задачи на 

экране 
 



16  
  

Рокировка и превращение пешки 2 
Правила 

рокировки 
Игра и задачи  

 

  

Простейшие схемы достижения 

матовых ситуаций 
28    

17  

  

Исход игры: шах 2 
Простые и 

двойные шахи 
Игра на доске 

Тестирование.  

Зачет 

 

18  

  

Мат 2 Виды мата задачи 

Тестирование.  

Зачет 

 

19  

  

Пат 2 
Пат и уход от 

пата  
Игра на доске 

Тестирование.  

Зачет 

 

20  

  

Ничья  2 

Оценка партии , 

предложения 

ничьи . отказ или 

принятие 

Практика на 

экране 

Тестирование.  

Зачет 

 

21  

  

Линейный мат 2 
Мат ладьями или 

ферзями 

Игра на доске Тестирование.  

Зачет 

 

22  

  

Мат королем и ферзем 2 

Разъяснения 

взаимодействия 

короля и ферзя 

Игра на доске Тестирование.  

Зачет 

 

23  

  

Мат королем и ладьей. 2 

Разъяснения 

взаимодействия 

короля и ладьи 

Игра на доске Тестирование.  

Зачет 

 

24  

  

Двойной, вскрытый шах 2 Теория шахов  

Игра на доске Тестирование.  

Зачет 

 

25  

  

Полезные и опрометчивые ходы 2 

Случаи когда 

следует 

жертвовать 

материал а когда  

закрыть 

позицию 

Игра на доске 

Тестирование.  

Зачет 

 



26  

  

Решение задач и этюдов 2 Правила этюдов 

Решение задач 

и этюдов на 

доске 

 

27  
  

Решение задач на мат в 1 ход. 2 Теория матов 
Работа на 

доске 

Тестирование.  

Зачет 

 

28  
  

Запись шахматной партии. 2 
Правила записи 

и очереди ходов 

Работа на 

экране 

Тестирование.  

Зачет 

 

29  

  

Тренировочные партии по учебным позициям 2 
Разъяснение 

правил 
Игра на доске 

Тестирование.  

Зачет 

 

30  

  

Разбор партий 2 
Разбор партий на 

доске 
Повторная игра 

Тестирование.  

Зачет 

 

 
  

Стратегия и тактика  56   

Тестирование.  

Зачет 

 

31  

  

Стадии шахматной партии: дебют, 

миттельшпиль, 

эндшпиль. 

2 
Теория трех 

стадий игры 

Решение 

этюдов 

Тестирование.  

Зачет 

 

32  

  

Три  принципа игры  в дебюте;  разбор  партий, миниатюр 2 

Какие важные 

правила дебютов 

существуют 

Игра и 

решение задач 

Тестирование.  

Зачет 

 

33  

  

Центр. 2 

Преимущества 

владения 

центром 

Решение задач 

Тестирование.  

Зачет 

 

34  

  

Мобилизация. 2 
Быстрый вывод 

фигур  
Игра на доске 

Тестирование.  

Зачет 

 

35  

  

Безопасность. 2 Защита позиции  

Тестирование.  

Зачет 

 

36    Элементы шахматной техники и их роль в игре. 2 Основы техники  Тестирование.  



защиты и 

нападения 

Зачет 

37  

  

Решение задач на технику и мат в два хода 2 
Советы по 

решению задач 
Решение задач 

Тестирование.  

Зачет 

38  
  

Двойной шах. 2 Виды шахов  
Тестирование.  

Зачет 

39  
  

Соревнования между обучающимися 2 
Правила 

соревнований 

Игра в 

шахматы 

Тестирование.  

Зачет 

40  

  

Выбор дебютного репертуара 2 
Разъяснения 

лучших дебютов 

Задачи на 

дебютные темы 
 

41  

  

Общие принципы разыгрывания дебюта. 2 

Быстрое 

развитие и 

основные 

принципы 

Игра на доске  

42  

  

Переход к типовым позициям – один из методов  

реализации перевеса. 
2 

Определения 

позиции и уход 

на стандартные 

построения 

Игра на доске  

43  

  

Окончания с проходными пешками 2 

Эндшпиль с 

проходными 

пешками 

Решение задач  

44  

  

Лучшее пешечное расположение 2 
Показ пешечных 

цепей 

Наработать 

умение строить 

лучшую 

пешечную цепь 

 

45  

  

Пешечные слабости. 2 

Какие бывают 

слабости и их 

реализация 

Игра на доске  

46  

  

Сдвоенные пешки. 2 

Ухудшение 

позиции из за 

сдвоенных 

пешек 

Решение задач  

47  

  

Открытая линия. 2 

Как завладеть 

открытой 

линией 

  



48  

  

Вторжение на 7-ю горизонталь. 2 
Ладья на 7 

горизонтали 

Отработка 

примеров 
 

49  

  

Слабые поля в лагере противника. 2 Какие бывают 

слабые поля и 

как их не 

допустить 

Отработка 

примеров 
 

50  

  

Слабость комплекса полей. 2 
Отработка 

примеров 
 

51  

  

Атака на не рокировавшегося короля. 2 
Возможности 

атаки на короля 
Решение задач  

52  

  

Атака при односторонних рокировках. 2 

Разъяснение 

преимущества 

односторонних 

рокировок при 

атаке 

Решение задач  

53  

  

Комбинация и ее место в шахматной партии. 2 
Теория 

комбинаций 
Решение задач  

54  

  

Использование ослабленного положения короля 2 

Как атаковать 

слабого короля 

противника 

Решение задач  

55  

  

Сквозное нападение на фигуры 2 

Виды нападения 

на фигуры 
Игра на доске 

 

56  

  
Сочетание простого и вскрытого нападений на несколько 

фигур 
2  

57  

  

Создание контратаки 2 

Как быстро 

выходить из 

обороны 

Проверка на 

экране 
 

58  

  

Полезные и опрометчивые шахи 2 

Ненужные шахи 

ухудшающие 

позицию 

Решение 

этюдов 
 



 
  

Права игроков, простейшие приемы. 14    

59  

  

Позиционная оценка 2 

Как правильно 

оценивать свою 

позицию 

Постановка 

позиции 
 

60  

  

Типовая ценность фигур 2 
Когда и какая 

фигура ценее 

Берем лучшую 

фигуру 

 

61  

  

Правила обмена равноценных фигур 2 

В каких случаю 

меняться на 

равноценную 

фигуру 

 

62  

  

Связывание фигур 2 
Виды связки 

фигур 

Построение 

позиции на 

доске 

 

63  

  

Связка с королем 2 
Как связать 

короля 

Построение 

позиции на 

доске 
 

64  

  

Связка без короля 2 

Как связать 

более ценную 

фигуру 

Построение 

позиции на 

доске 
 

65  

  

Скрытый удар 2 

Движение 

пешкой при 

скрытом 

нападении 

Построение 

позиции на 

доске 
 

 
  

Завершение игры. 10    

66  

  

Линейный мат одинокому королю двумя ладьями 2 

Способы мата по 

вертикалям и 

горизонталям 

Игра на доске  

67  

  

Мат одинокому королю ладьей и королем 2 

Правильное 

перемещение и 

защита ладьи  

Игра на доске  



68  

  

Цугцванг 2 

Что такое 

цугцванг и как 

его избежать 

Изучение 

окончаний на 

доске 

 

69  

  

Запись шахматных ходов. 2 
Обучение 

нотации  
Пишем на 

тетради 

нотацию. 

Диктант 

 

70  

  

Полная и краткая нотация. Шахматный диктант. 2 
Порядок записи 

ходов 
 

 
  

Подведение итогов года 6    

71  

  

Разбор специально подобранных партий 2 
Разбор партий 

чемпионов мира 

Расстановка на 

доске 
 

72  

  

Анализ партий известных шахматистов 2 

Анали партий 

Каспарова и 

Карлесона 

Расстановка на 

доске 
 

 

  

 144    

 

 



 


